
Ur Bondepraktikan... 
 

Februari 
� Om solen skiner på barmark 

i februari blir det ingen 
sommar före sommarsolstå-
det. 

� 2/2 Snö den dagen bådar en 
tidig sommar. 

� 3/2 Blåser det hårt den 
dagen, blåser det mycket 
hela året. 

� 4/2 Är Ansgarius regnfri 
får vi ett skönt och vackert 
år. 

� 6/2 Årets snörikaste dag. 
� 20/2 Mellan den 20 och 28 

infaller de så kallade 
"järndagarna" med sträng 
kyla. 

� 22/2 Fryser det under S:t 
Peders natt kan du vänta 
dig frost i 30 dagar! 

� 24/2 Mattias med sitt blida 
skägg, lockar barnen utom 
vägg. 
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Byablaskan – även på Internet 
www.sundom.se  
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Ted Nilsson, Gusön, 
som pepparkaksgubbe på julfest, sid 7 
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Redaktören 
har ordet 

Hej alla läsare!  
 
Du håller årets första nummer av 

Byablaskan i handen och vi har ett nytt 
spännande år framför oss.  

Vi har passerat den mörkaste tiden 
och kan se fram emot en härlig vår 
med skid– och skoteråkning samt skö-
na promenader om. Om du inte har 
möjlighet till det så kan du i alla fall 
glädjas åt det tilltagande ljuset. Alla 
trädgårdsfantaster har också en härlig 
tid med planering och plantering fram-
för sig.  

I detta nummer introducerar vi ett 
nytt ämne, Tips & Trix. Alla har vi väl 
fått tips och råd från släkt och goda 
vänner.  Nu efterlyser vi tips från er 
läsare. Skicka in alla möjliga och omöj-
liga tips du kan komma på. Vi efterly-
ser även limerickar, gärna med lokal 
anknytning, så fatta pennan och skriv.  

Läs om Landsbygdskommittén som 
fyller 20 år och som firar initiativtaga-
ren, Anders Engelmark, föreningarna i 
byn kallar till årsmöten och om du är 
less på snön så får du en bundsförvant 
på sid 9. Anslaget är fullmatad med 
nyheter och vi har en hel sida med 
bebistillskott på sista sidan.  

Så kryp upp i soffan med en varm 
dryck och njut en stund i sällskap med 
byablaskan. Vi hörs i maj igen.  

 
Många hälsningar 

Maria Jonsson  
 

Limerick från Sundom 
 

I lönndom uti Furufjärden 
nå´n lade ut massor med mjärden. 

När fisken sen tröt, 
då gubbarna tjöt: 

” Det värsta som hänt här i världen!” 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gunilla Ståhl 
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Tips & Trix 
....för hobbymålaren  
 
☺    Ha aluminiumfolie till hands när 
du är i målartagen. Sätt folie runt bur-
kens kanter så slipper du ha färg runt 
kanten när du ska sätta på locket igen.  
 
☺ För att penseln inte ska torka, 
linda in den i folie när du tar rast. Fun-
gerar bra även till dagen därpå. 
 
☺ Gamla målarpenslar blir mjuka 
igen om du ställer dem i en bunke med 
kokhet ättika i några timmar. 
 
☺ När du målat färdigt och har färg 
kvar som du vill spara. Vänd burken 
upp och ner när du ställer undan bur-
ken.  Klar att använda utan skinn när 
du vänder upp den igen vid nästa an-
vändningstillfälle. 
 
☺ Markera utanpå burken hur myck-
et som finns kvar när du målat färdigt. 
Gör markeringen med den färg som 
finns i burken så slipper du öppna lock-
et och titta efter. 
 
☺ När du tapetserat och ska tvätta ur 
limpenseln, ställ den i starkt saltat vat-
ten. Saltet gör att limmet släpper lättare 
från penseln. 
 
Lycka till med 
tipsen!  
 
Redaktionen 

....för kocken 
 
☺ Mindre matolja och därmed mind-
re fett blir det om du häller över oljan 
från glasflaskan till en sprayflaska i 
plast.  
 
☺ En gnutta socker i såsen eller i 
potatismoset gör att smaken framhävs. 
 
☺ Blanda diskmedel och vatten i en 
sprayflaska. Perfekt när du handdiskar 
eller ska göra rent t ex på spisen. 
 
☺ För att undvika klibbig pasta, slå 
ett par matskedar matolja i pastakoket 
så slipper du spola den färdigkokta  
med vatten i durkslag. 
 
☺ Ta lite matolja på händerna när du 
ska rulla köttbullar. Det blir lättare att 
forma bullarna och du slipper också 
kletiga fingrar. 
 
☺ En plastpåse måste du alltid ha till 
hands när du bakar eller gör något 
annat kladd i köket. Det är ju då telefo-
nen brukar ringa, eller hur? 
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Anders Engelmarks motion till Lule-
ås kommunfullmäktige var inte bara ett 
vanligt slentrianförslag som olika parti-
er framför utan en verkligt banbrytan-
de insats. Begreppet ”Hela Sverige ska 
Leva” var under etablering på 80-talet. 
Nu är det en självklarhet för många 
inom landsbygdsrörelsen. Anders mo-
tion innebar att landets första lands-
bygdskommitté inrättades. Sedan dess 
har de flesta kommuner i landet inrät-
tat liknande organisationer. 

Luleås första landsbygdskommitté 
bestod 1987 av Kjell Mickelsson (s)  
ordförande, Anna-Britta Nilsson (s), 
Anders Engelmark (m), GA Selberg 
(fp), Henry Fredriksson (v), Lennart 
Lindström ©, Lotta Norberg (mp) och 
Daniel Wikström (kd). Arbetsutskottet 
utgjordes av Kjell Mickelsson och An-
ders Engelmark med Sven Blomqvist 
från kommunkansliet som sekreterare. 

Direkt efter kommunfullmäktiges 
beslut att inrätta landsbygdskommittén 
gjorde arbetsutskottet, förstärkt med 
Norrbottens Hushållningssällskaps 
dåvarande chef Erik Kivijärvi, 
(Sundom), en studieresa till våra grann-
länder Norge och Finland för att in-

hämta impulser inför det fortsatta ar-
betet. Bland annat besöktes lands-
bygdskollegor i Uleåborg och Jyväskylä 
i Finland samt  Bodø i Norge. 

Besöken resulterade i den fasta orga-
nisation som vi i dag har i Sverige med 
inrättande av de årliga möten mellan 
kommunledningar och alla byautveck-
lingsgrupper som nu genomförs. I 
Luleå kommun finns numera byaut-
vecklingsgrupper eller motsvarande 
som täcker upp alla kommunens 52 

En strong insats har 20-årsjubileum 

Anders Engelmark (m), snart 87 år och en verkligt positiv profil i Sundom, gjor-
de en strong insats när han 1986 väckte ett förslag i kommunfullmäktige om att 
inrätta en landsbygdskommitté i Luleå kommun. Som god vän med dåvarande 
kommunalrådet Kjell Mickelsson (s) förankrade han givetvis sina tankegångar 
med Kjell och alla andra partier och fick därför ett helt enigt kommunfullmäkti-
ge att ställa upp på motionen. 
 
Text & foto: Rolf Höglund  

Anders Engelmark är initiativtagare 
till Sveriges landsbygdskommittéer. 



B y a b l a s k a n  n r  1  •  F e b r u a r i  2 0 0 7  

5 

byar. De gör ett fint arbete för att 
främja den egna byns och landsbyg-
dens utveckling och samtidigt bevaka 
byarnas gemensamma intressen. 

Vi boende i Sundom har givetvis 
klart för oss vilken viktig insats Anders 
gjorde för den Svenska byautveckling-
en. Att man från olika håll i landet 
under årens lopp även har uppmärk-
sammat Luleåmodellen och kontaktat 
Anders för att få råd och anvisningar 
hur man bygger upp byagemenskaper 
är bara ett bevis på att  Anders motion 
1986 var ett initiativ i rätt tid. 

Vad Byablaskan erfar kommer 20-
årsjubiléet att uppmärksammas även av 
Luleå kommuns utvecklingskontor och 
dagens ansvariga för byautvecklingen. 

En första och politiskt mycket bety-
delsefull nationell insats gjorde Anders 
Engelmark som nyvald 32-åring i Ne-
derluleå kommunfullmäktige 1952. 

Efter att en ny skolreform skulle 
sjösättas blev det bestämt att många av 
byaskolorna skulle läggas ned och er-
sättas av större enheter. I Sundoms fall 
blev resultatet att den  ”nya”*  skolan 
skulle läggas ned och barnens under-
visning förflyttas till Råneå och Per-
sön. Hur skulle man då förfara med 
alla de skollokaler som blev över? 

Anders visste besked. Så ung som 
han var 1952 lade han som nyvald le-
damot i kommunfullmäktige en mo-
tion till att skolan i Sundom skulle gö-
ras om till äldreboende. Med god kon-
takt mellan Anders och dåvarande 
skoldirektör Thure Holmström beslu-
tade kommunfullmäktige i Nederluleå 
att Sundoms skola skulle göras om till 
äldreboende. Som bekant är det så än 
idag. 

Tack vare Anders blev även det här 
en nationell trend. Idag finns hundra-
tals gamla byaskolor ombyggda till 
äldreboende. En reform som gett 
många äldre bybor möjligheten att 
med god omvårdnad bo kvar i sin in-
valda miljö. 

 
* fotnot: Nya skolan i Sundom ska inte 

förväxlas med gamla skolan som byggdes 
1875 och var belägen där Sundoms bygde-
gård finns idag. Nya skolan byggdes1928. 

 
Presstopp 

 Landsbygdskommitténs 20-års-
firande startar i Sundom 25 mars. 

 
God fortsättning Byablaskan! 

En hel del av de artiklar jag har 
skrivit är uppgifter hämtade ur 
Sundoms gångna historia och är vär-
da att bevaras åt eftervärlden.  

Med detta tackar jag för mig när 
det gäller artiklar, men en och annan 
Dialektruta kanske det blir.  

Jag önskar därmed Sundomsblas-
kan en fortsatt god och aktiv fram-
tid. 

Ingvar Nilsson  

Tack Ingvar! 
Sedan 1997 har Ingvar Nilsson för-

ärat oss med inte mindre än totalt 47 
skrivna artiklar och dialektrutor. Det 
är en otrolig insats som är svårslagen. 
Tusen tack Ingvar för dessa tänkvärda 
historier hämtade från vår historia och 
vi hoppas på många fler dialektrutor.  

 
Redaktionen 
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Dialektrutan 
Att liigg upa ahogan 

 
I början a nittanhundratärlä färns he in doktor ini Gämmälstän so häjtä Öh-

man. Hån båådd ini Käptensbåostellä so biggdäs upa sjöttanhundratärlä at in 
käpten fra Vesterbott´n, o döjt hörl jo ve oxo. Den töjn värä mitji vännlitt att 
doktoran fåor eot dill böyjan, mäjr vännlitt än att dom so våor sjiok fåor dill 
doktorn. He färns jo öngär bilo, män gott om hestan. 

Ini Gämmälstän fänns hån Johan Sunde´n, o hån stjiosä tööjd doktorn ve 
hestn. Äij gääk kom i bod fra Bärling, fra i gåmalt pär, der kuno lag sjiok. Bitti o 
mårjanfåorn Sunde´n ve doktorn so rettest ivi ärlva. He vär jo vöntär. 

Ner dom hädd stämpä a sä snen ini fårstugo o kot gä in, möttä dom gobbän 
som eotråopä: ”Bo bra att doktorn kom, jö hä lega upa ahogan hela nåtta”. 

Kuno fick jölpa ve hena behövd o snärt koot keosken o doktorn bedd ne sä 
ini sledan ater. Ner dom hädd firi in böjt, stoott doktorn uti keosken o frågä: 
”Sunden- vad var det gubben hade legat på”? 

(Att liigg upa ahogan, hej er att sova åoråolit ner man tants upa nä so sko 
heet, el män jer redd att försova sä.) 
 

Att ligga på åhågan 
 

I början av nittonhundratalet fanns det en doktor i Gammelstad som hette 
Öman. Han bodde i kaptensbostället som byggdes på sjuttonhundratalet åt en 
kapten från Västerbotten, dit hörde ju vi också. Den tiden var det mycket van-
ligt att doktorn åkte ut till byarna, mer vanligt än att de som var sjuka åkte till 
doktorn. Det fanns ju inga bilar men gott om hästar. 

I Gammelstad bodde Johan Sundén och han skjutsade ofta doktorn med häst. 
En gång kom ett bud från Bälinge, från ett gammalt par, där kvinnan låg sjuk. 
Tidigt om morgonen åkte Sundén med doktorn så rakast över älven. Det var ju 
vinter. 

När de hade stampat av sej snön i försrugan och kunde gå in mötte de gubben 
som utropade:”Va bra att doktorn kom, jag har legat på åhågan hela natten”. 

Kvinnan fick med det hon behövde och snart kunde kusken och doktorn bäd-
da ned sej i släden igen. När de hade åkt ett stycke stötte doktorn i kusken och 
frågade: ”Sundén – vad var det gubben hade legat på”? 

(Att ligga på åhågan kan betyda – en orolig sömn inför något som ska hända 
eller rädsla för att försova sej.)(På Lulemålet betyder ordet ”hoga” att man är 
flitig och ordet ”åhåga” betyder att uppmuntra någin som är 
färdig ett ”ge upp”.)    Ingvar Nilsson 
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Sundoms IF arrangerade Jul & Lu-
ciafest i Bygdegården söndagen den 10 

december. De dryga 70-talet männi-
skor som kom bjöds på ett fint luciatåg 
med barn från byn och luciafika. Bar-
nen hade bara hunnit träna tillsam-
mans en gång men av det märktes ing-
enting. I år var det Jenny Larsson som 

var lucia. Bar-
nen sjöng 
väldigt fint i 
kör och i två 
duetter. Alina 
N o r d m a r k 
och Jenny 
Larsson sjöng 
en duett till-
sammans och 
Fanny Nord-
mark och 
Susanne Nils-

Julfest 
son en annan duett. De var väldigt 
duktiga.   

Innan det var dags för utdelning av 
julklapparna fick barnen och alla andra 
höra Lars Brännström framföra      . 

”Tomten” av 
Viktor Ryd-
berg.  
Sundoms IF 
vill tacka alla 
duktiga barn 
som deltog och 
Helena Nilsson 
som spelade 
och höll i sång-
en. Ett stort 
tack även till 
Lars Bränn-
ström som 

med stor inlevelse och engagemang 
f r a m f ö r d e  a l l a  v e r s e r n a  a v                
”Tomten” utantill. 

Text: Jörgen Jonsson       
Foto: Minna Herlin 
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hjärtat upp för våra 
barn så att de trivs 
och har det bra. 

Vi som brukar 
vara här tycker att 
det är trevligt att 
träffas. Även när 
barnen är nyfödda 
och kanske inte får 
ut så mycket av det 
själva, är det kul att 
som förälder träffa 
andra vuxna. Det 
är roligt att se att barnen trivs, hänger 
med i sångerna, ser fram emot fika-
stunden och lär känna varandra med 
tiden. 

Förra terminen var vi mestadels barn 
och föräldrar från Sundom och 
Smedsbyn men vi hoppas att även 

andra från närliggande byar ska kom-
ma hit. Det kanske är så att inte alla 
vet att vi träffas. ”Stor & Liten” har 
bedrivits i Sundom i flera år och kom-
mer förhoppningsvis att göra det fram-
över om efterfrågan finns. Vi vet ju att 

Vi är ett gäng föräldrar och barn 
som håller till i Sundoms bygdegård 
varannan tisdag, jämna veckor, kl. 
9.30-11.30. Här har alla hemmavaran-
de barn och föräldrar möjlighet att 
träffas för att leka, sjunga och fika (alt. 
äta medhavd mat). 

Medan de lite äldre barnen kanske 
pysslar, ritar, leker med lera eller byg-

ger pussel, så leker de mindre barnen 
med andra passande leksaker. De allra 
minsta kanske till och med sover i vag-
nen eller i bilbarnstolen. Här finns 
stora ytor för dem som har spring i 
benen. Rutschkanan är så klart en gi-
ven favorit. Vi har under tidigare år 
gjort en del utflykter med korvgrillning 
och liknande. Porträttfotografering har 

vi också fixat 
varje år. 
”Stor & Liten” 
bedrivs av Ne-
derluleå Försam-
ling och våra 
eminenta ledare 
som heter Inger 
Vesterlund och 
Siri Hedström. 
De ställer hel-

Stor & Liten i Sundom 
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det föds 
barn allt 
eftersom, så 
det ser ljust 
ut! 
Alla är väl-
komna! Vi 
har ju inte 
bara haft 
b e s ö k a r e 
från närby-
arna utan 
även från 

andra delar av kommunen. Mor- och 
farföräldrar är så klart också välkomna 
hit med sina barnbarn. 

Så du som ännu inte varit hit eller 
känner någon som kan tänka sig kom-
ma… Kom hit/Förmedla till dem du 
känner att de är välkomna – Vi vill 
gärna träffa er! 
 
Föräldrar och barn på ”Stor & Liten” 
i Sundom 
 
Text: Kristina Sandman 
Foto: Minna Herlin & Kristina Sandman  

 
En snöskottares 

dagbok 
 
9:e december 
Vi vaknade upp till en 

underbar matta av kristall-
vit snö, som täckte varen-
da centimeter av landska-
pet. Vilken fantastisk syn! 
Finns det något finare stäl-
le i hela världen? Att flytta 

hit var det bästa idé jag någonsin haft. 
Jag skottade för första gången på flera 
år och kände mig som ung på nytt. Jag 
skottade både vår uppfart och trottoa-
ren. I eftermiddags kom snöplogen 
och fyllde trottoaren med 
snö igen och blockerade 
uppfarten, så jag fick 
skotta igen. Vilket under-
bart liv. 

 
12:e december 
Solen har smält all vår fina snö. Vil-

ken besvikelse. Min granne säger att 
jag inte ska oroa mig, vi 
kommer absolut att få en 
vit jul. Ingen snö på julen 
skulle vara förskräckligt! 
Bob säger att i slutet på 

vintern kommer vi att ha så mycket 
snö att jag aldrig vill se snö igen. Jag 
tror inte att det är möjligt. 
Bob är en trevlig männi-
ska. Jag är glad att han är 
vår granne. 

 
14:e december 
Snö, underbara snö! Det kom 20 cm 

i natt. Temperaturen hade sjunkit till -
20. Kylan får allting 
att gnistra så. Vinden 
gjorde mig lite kall, 
men jag värmde upp 

mig med att skotta 
uppfarten och trot-
toarerna. Detta är livet! Snöplogen 
kom tillbaka i eftermiddags och be-
gravde allt i snö igen. Jag insåg inte 
att jag skulle behöva skotta så här 
mycket, men jag kommer verkligen i 
form på det här viset. 



10 

B y a b l a s k a n  n r  1 •  F e b r u a r i  2 0 0 7  

 
15:e december 
50 cm till. Sålde min van och köpte 

en fyrhjulsdriven bil 
i stället. Köpte vin-
terdäck till frugans 
bil och två extra snö-

skyfflar. 
Frugan vill skaffa en ved-
spis ifall elektriciteten 
skulle sluta fungera. Jag 
tycker det är löjligt. Vi bor 

ju faktiskt inte i Alaska. 
 
16:e december 
Snöstorm i morse. Föll omkull på 

isen på uppfarten när jag salta-
de. Ont som f-n. Frugan skrat-
tade i en timme, vilket jag 
tycker var väldigt elakt. 

 
17:e december 
Fortfarande långt under noll 

grader. Vägarna är för isiga för 
att man ska kunna ta sig nå-
gonstans. Det var strömav-
brott i fem timmar. Inget att 

göra utom att stirra på 
frugan och försöka att 
inte irritera henne. Vi 
skulle nog ha köpt en 
vedspis, men det erkän-
ner jag inte för henne. 

Jag hatar när hon har rätt. Jag kan inte 
fatta att jag fryser ihjäl i mitt eget var-
dagsrum. 

 
20:e december 
Elektriciteten är tillbaka 

igen, men det kom 35 cm 
till av den där skiten i 
natt. Mer snöskottning. 

Det tog hela dagen. Snö-
plogen kom två gånger. 
Försökte hitta en grann-
unge som kunde skotta, 

men dom 
var upptagna med att 
spela hockey sa dom. 
Jag tror dom ljuger. 
Ringde till den enda 
järnaffären i trakten för 

att fråga efter en snöslunga, men dom 
var slut. Dom får kanske hem fler i 
mars. Jag tror dom ljuger. Bob säger 
att jag måste skotta annars kommer 
kommunen att göra det och sedan 
skicka mig en räkning för jobbet. Jag 
tror han ljuger. 

 
22:a december 
Bob hade rätt om att 

det blir en vit jul därför 
att det föll 32 cm till av 
den där vita skiten, och det är så kallt 
att det nog inte smälter förrän i augus-
ti. Det tog mig 45 minuter att klä på 
mig och gå ut och skotta, sedan blev 
jag tvungen att pissa. När jag klätt av 
mig, pissat och klätt på mig igen var 
jag för trött för att skotta. Försökte 
hyra Bob att ta hand om snöröjningen 

resten av vintern efter-
som han har en plog på 
sin lastbil, men han sä-
ger att han inte har tid. 
Jag tror att den skitstö-
veln ljuger. 

 
23:e december 
Bara 5 cm snö idag. Det är nollgra-

digt nu. Frugan ville att jag skulle jul-
dekorera huset i morse. Är hon knäpp 
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eller? Varför sa hon 
inte det för en må-
nad sen? Hon säger 
att hon gjorde det, 
men jag tror ta mig 
f-n att hon ljuger. 

 
24:e december 
15 cm. Snön har blivit så hårt packad 

av snöplogen att jag bröt av snöskyf-
feln. Tror jag fick en hjärtattack. Om 
jag får tag på den djäkeln som kör snö-
plogen ska jag dra honom 
i hans kulor genom snön. 
Jag vet att han gömmer 
sig runt hörnet och vän-
tar på att jag har skottat 
färdigt sedan kommer 
han längs gatan i 100 km i timmen och 
plogar igen det jag nyss skottat! Frugan 
vill att vi ska sjunga julsånger i kväll 
när vi öppnar julklappar-
na men jag är för uppta-
gen med att kolla efter 
snöplogen. 

 
25:e december 
God jul. 50 cm till av 

den dj-la skitsnön. Blev insnöad. Tan-
ken på att skotta gör att 
mitt blod börjar koka. Gud 
vad jag hatar snön! Snö-
plogsföraren kom förbi och 
frågade om en donation. 

Jag slog honom i huvudet med snö-
skyffeln. 

 
26:e december 
Fortfarande insnöad. Vad f-n flytta-

de jag hit för? Alltihop var HENNES 
ide. Hon går mig på nerverna. 

Insänt av Per Nordgren-  
Författare okänd 

 
28:e december 
Fortfarande insöad. Satmaran gör 

mig galen. 
 
29:e december 
25 cm till. Bob säger att 

jag måste skotta taket 
annars kan det rasa in. 
Det var det löjligaste jag 
har hört. Hur dum tror 
han att jag är? 

 
30:e december 
Taket rasade in. 

S n ö p l o g s f ö r a r e n 
stämmer mig på en 
miljon kronor för att 
jag slog honom i huvudet. Frugan åkte 
till sin mamma. 

 
31:a december 
Eldade upp det som var kvar av hu-

set. Ingen mer skottning. 
 
8:e januari 
Jag mår så bra. Jag älskar dom här 

små pillren dom ger mig. 
Varför är jag fastbunden i 
sängen?!!! 
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Hej alla bybor! 
 

Det har väl inte undgått någon att 
det händer lite saker i köket i Bygde-
gården. Med hjälp av våra Plusjobbare 
så får köket sig en uppfräschning. Allt 
för att det ska vara trevligt och lättjob-
bat när vi har våra stora evenemang i 
byn, eller när du som bybo hyr Bygde-
gården! 

En restaurangspis och en ny fläktkå-
pa har installerats. Bakom spisen har 
det blivit nytt kakel.   Den ”stora” spi-
sen är till för de större evenemang som 
anordnas i bygdegården. Om det är 
mindre sammankomster så finns det 
en ”vanlig” spis kvar att använda. Med 
hjälp av ekonomiskt stöd från Byaut-
vecklingsgruppen så har en ny stor kyl 
och en ny kyl/frys köpts in. Den stora 
kylen skall alltid vara avslagen när det 
inte är evenemang i Bygdegården.  

Köket har fått nya tapeter sponsrade 
av hembygdsföreningen och boase-
ringen har målats. Bordet som står på 
hjul i köket har kapats av och fått en 
hylla under sig för förvaring av ugns-
bleck, kastruller m.m. 

Mikrovågsugnen har satts upp på 
väggen för att frigöra bänkyta. 

Det som har varit städskåp i köket är 
nu porslinsskåp, dvs. förvaring av tall-
rikar. Där har kraftiga hyllor i furu 
installerats. I det som har varit pors-
linsskåp kommer gardiner och linne att 
förvaras. Det nya städskåpet är place-
rat i förrådet, där bl.a. dammsugaren 
förvaras. 

För att få behålla vårt fina kök och 
vår fina bygdegård i så bra skick som 
m ö j l i g t  s å  i n f ö r s  d e t  n y a 
”ordningsregler” vid uthyrning. 

 
Köket 
Ë Sätt tillbaka köksutrustningen dvs. 

porslin, kastruller skärbrädor, knivar 
m.m. på rätt plats enligt märkning. 
 
Ë Torka ur och töm kylarna efter an-

vändning samt stäng av den stora 
kylen. 
 
Ë Ingen mat / matrester får lämnas i 

kylarna. 
 
Ë Torka spisarna och rengör ugnarna. 

 
Ë Töm och rengör diskmaskinen. 
 
Ë Stäng vattentillförseln med kranen 

vid diskbänksblandaren. 
 
Ë Rengör och torka alla bänkar och 

skåp. 
 
Ë Håll alla bänkytor fria, d.v.s. lämna 

inget framme. 
 
Ë Skura golvet. 
 
Ë Ta ut soporna och sätt i ny säck. 

 
Ë Kolla att det är rent och snyggt till 

nästa som kommer! 
 
 Stora Salen och Förrådet 
Ë Alla blå stolar ska lämnas ute i stora 

salen längs väggarna.  
Ë Ställ in övrig utrustning i förrådet i 

rätt ordning enligt orienteringsplan 
som sitter uppsatt på städskåpet. 

Bygdegårdsföreningen informerar 
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Ë Nödutgången i förrådet ska alltid 

hållas fri.   
ËMoppa och fuktmoppa golvet i sto-

ra salen OBS! Kolla instruktioner för 
golvet. Det får inte användas vanligt 
rengöringsmedel på trägolven. Då 
förstörs golvet. En särskild oljesåpa, 
GOLVSÅPA,  ska användas. 

 
För allas trevnad! Lämna Bygde-
gården i sådant skick som du vill 
att den ska vara i då du kommer! 
 
Om Du har några synpunkter på kö-
ket, upptäcker att något är trasigt, eller 
om förbrukningsmaterial eller något 
annat är slut kan Du kontakta mig, tel 
745 77.  

Annelie Johansson 
Bygdegårdsföreningen 

Hur man bakar en kaka 
med en unge i huset 
 
1. Värm upp ugnen och ta fram 

redskap och ingredienser. 
2. Ta bort leksaker och leksaksbi-

lar från bordet. 
3. Smörj pannan och knäck nötter. 
4. Mät upp 2 dl mjöl. 
5. Ta bort ungens hand från mjö-

let, tvätta bort mjölet från ung-
en. 

6. Mät upp mjölet igen. 
7. Lägg mjöl, bakpulver och salt i 

en skål. 
8. Hämta sopborste och sopa upp 

skålen som ungen hävde ner i 
golvet. 

9. Hämta en ny skål. 
10. Kolla vem det är som ringer på 

dörren. 
11. Gå tillbaka till köket. 
12. Ta bort ungens hand från skå-

len. 
13. Tvätta ungen. 
14. Svara i telefonen. 
15. Gå tillbaka. 
16. Ta bort 2 cm salt från den 

smörjda pannan. 
17. Leta efter ungen. 
18. Smörj en annan panna. 
19. Svara i telefonen. 
20. Gå tillbaka till köket och leta 

rätt på ungen. 
21. Ta bort barnets hand från skå-

len. 
22. Ta upp den smörjda pannan och 

hitta ett lager nötskal i den. 
23. Gå mot ungen som flyr och 

knuffar ner skålen från bordet. 
24. Tvätta köksgolvet, bordet, väg-

garna och disken. 
25. Ring konditoriet. 
26. Ligg ner och vila. 
Insänt av Per Nordgren, författare okänd 

 
Tomter till salu 

 
Ni minns väl att det går att lägga ut 

tomter som är till 
salu i byn på 
Sundoms hemsida. 
Tomten länkas se-
dan upp från Luleå 
Kommuns hemsida 
så det blir en bra 
spridning på informationen.  

Läs nr 2-2006 av Byablaskan för mer 
information.  

Om du har en tomt till salu, kontak-
ta Maria Jonsson, tel.745 45 eller 070-
672 50 71. 

 
Bygdegårdsföreningen 
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Pyssel  

Sudoku– medelsvår 
 
Sudoku går ut på att fylla varje tom ruta på spelplanen med en siffra mellan 

1-9. Varje rad, både vågrätt och lodrätt, ska sedan innehålla samtliga siffror från 
1-9. Varje "region" (3x3 rutor) ska innehålla samtliga siffror från 1-9. Det kluri-
ga i sammanhanget är att ingen siffra får förekomma mer än en gång på varje 
rad eller inom varje region.  

           Lycka till! 
           Redaktionen 
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Välkommen till årsmöten med 
Sundoms Bygdegårdsförening & 
Sundoms Byautvecklingsgrupp 

Tid: Tisdag 27 februari kl. 18.30 
Plats: Sundoms Bygdegård 
 

Förutom sedvanliga årsmötesför-
handlingar med val till styrelser och 
sektioner bjuds det på kaffe med 
dopp. Göran Wallin och Camilla 
Rydbjörk från kommunens fritids-
förvaltning deltar och lämnar infor-
mation om EU-finansiering av ut-
vecklingsprojekt i byarna samt om 
ett konkret skärgårdsprojekt, delfi-
nansierat av EU, som planeras skär-
gårdssträckan Skellefteå– Haparan-
da.  

 
Alla bosatta i Sundom är välkom-

na! 
 

  

Årsmöten 

Furufjärdens skoterföre-
ning kallar till Årsmöte 
 
Söndagen den 25 februari hålls 
årsmöte i Sundoms bygdegård 
kl.14.00 
 
Du har väl inte glömt att förnya 
ditt eller familjens medlemskap i 
Furufjärdens Skoterförening för 
2007? 
 
Medlemskap betalas på bankgiro-
nummer 5685-2718 
Familjekort endast 100:-  
Enskild medlem 100:-  
 
Viktiga uppgifter från dig som 
betalar in medlemsavgift: 
Ë Var vänlig att fyll i namn 

och adress på bifogat inbe-
talningskort så kassören 
kan sända hem ditt/
familjens medlemskort 
eller  

Ë Var vänlig att uppge namn 
och adress när du betalar in 
över Internetbanken så 
kassören kan sända hem 
ditt medlemskort.  

Sundoms Bygdegårdsförening 
Sundoms Byautvecklingsgrupp   Välkomna!  

Furufjärdens 
skoterförening 
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Träningsoveraller  
finns att köpa 

Kontakta: 
kassören Mats Frölander 747 77 eller 

ordförande Lars Johansson 746 07  
vid köp. 

Pris för medlem: barn 200 kr 
Vuxen 250 kr 

 
Pris för icke medlem: barn 350 kr 

Vuxen 400 kr 
Storlekar 140-170, s-xxl 

Reservation av vissa storlekar. 

Sundoms IF informerar 

Skidtävling & Årsmöte 
 

Sundoms IF arrangerar  
skidtävling  

söndagen den 18 mars.  
 

Första start sker kl 10.00  vid Krögar-
kurvan. Tävlingen är öppen för före-

ningens medlemmar. Medlemsavgiften 
skall vara betald före start.  

 
Kl 12.00 börjar årsmötet i Bygdegår-
den.  Där kommer även föreningens 

träningsoveraller att säljas. Direkt efter 
årsmötet sker prisutdelning från det 

som alltid gedigna prisbordet. 
 
Anmälan kan göras till Mats Frölander 
på telefon 747 77 
 
Mycket varmt välkomna önskar Sundoms IF 

Förnyat medlemskap?  
 

Du har väl inte glömt att förnya ditt 
medlemskap i Sundoms IF för 2007?

Vårt Plusgironummer är 485151-5 
Vårt Bankgironummer är 5461-1561 

Enskild medlem 100 kr 
Familjemedlemmar 150 kr 

Vid inbetalning av medlemsavgiften,  
var vänlig att uppge namn och adress 
så kommer medlemskortet när avgif-

ten är erlagd. 

Medlemslotteri 
Sundoms IF startade i december 

ett friskvårdslotteri. Startkorten läm-
nas i Sundoms IF:s låda vid fotbolls-
planen eller till kassören Mats Frö-
lander.  

Under december 2006 kom 10 
godkända startkort in och under ja-
nuari har 5 st lämnat in godkända 
startkort. 
 
Vinnare för dec. 2006 är: 
1:a pris: Johannes Jonsson (Trisslott) 
2:a pris: Mats Frölander (Badlakan) 
3:e pris: Maria Jonsson (Ryggsäck) 
Tröstpris:Stig-Olov Nordmark (1/2 
kg kaffe) 
 
Vinnare för jan. 2007 är: 
1:a pris: Laila Östling (Trisslott) 
2:a pris: Thomas Johansson (Backarv 
9, Ryggsäck) 
3:e pris: Maj-Lis Frölander 
(Badlakan)  
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Sundoms IF forts..    
Tröstpris: Johannes Jonsson  (1/2 kg 
kaffe) 

Grattis till alla vinnare av de två 
första månaderna! 

Föreningen hoppas på att fler läm-
nar in sina startkort och deltar i frisk-
vårdslotteriet framöver. Korten kan 
hämtas hos Mats Frölander eller på 
gympan i bygdegården måndagar 
20.00-21.00.   

Det enda som krävs för att delta i 
lotteriet är att man utför fysisk aktivitet 
minst 30 min per tillfälle minst 3 ggr/
vecka under en månads tid. Du måste 
självklart även vara medlem i Sundoms 
IF.  

 
Sundoms IF vill önska alla med-
lemmar och bybor en riktig skön 
och aktiv vårvinter. 

...för hobbysnickaren 
 
☺  Är du rädd för att slå dej på fingrar-
na när du spikar, så håll spiken med en 
klädnypa tills den fått fäste. 
 
☺  Är spiken liten eller om det är nubb 
eller liknande så använd en kam för att 
undvika blåslagna fingrar. 
 
Lycka till!  
 
Redaktionen 

Tips & Trix 
Dagens citat 

 
Något som man måste  
uppskatta hos småbarn 

är att de inte går omkring 
och visar fotografier 

av sina föräldrar. 
 
 

  Tage Danielsson 

Limerickar 
 

En blyg liten gråsparv från Gislaved 
sökte storvuxet sällskap att tissla med. 

På sin friarannons 
fick en blixtsnabb respons 

från en örn, en kondor och 
en grissla med. 

 
 
 

 
En frisksportare från Korpilombolo 

pröva´ på att i Rom och Colombo bo 
nu på allvar han menar: 
”Hellre snö, is och renar 

än gå hopkrupen  i katakomb o´ glo.” 
 

 
Insänd av  

Lars Brännström 
Författare okänd 
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En liten föreställning….. 
 

Ja liten och liten…..  Den tar 
nog en timme. Det är inte en 
teaterpjäs, inte ett lustspel och 
inte en musikal. Det är mer en 
revy med lite tilltugg. Det hand-
lar om Sundom men inte bara 
om Sundom, men vi som fixar 
det hela kommer från Sundom. 

 
Alla bybor uppmanas därför 

att noga kontrollera byns an-
slagstavlor under april. Då 
kommer vi att sätta upp affi-
scher om vad som händer i 
bygdegården helgen  

 
4-6 maj 

 
Vi återkommer! 
Sundoms Teatergrupp 

Anslaget  
 

Vävstol lottas ut! 
 

  Den vävstol som finns i Bygde-
gårdens före detta vävstuga lottar 
vi nu ut. Den är i mycket bra skick 
och helt komplett. Vävbredden är 
130 centimeter och bänk att sitta 
på följer med. 

Ring och köp en lott eller fle-
ra !!   

Du är välkommen att ringa  
Gunilla Ståhl, telefon 74690, 

både dag- och kvällstid.  
   Du kan också köpa lotter på 

bygdegårdsföreningens årsmöte 
den 27 februari. Lotterna är num-
rerade  1-200 , så den som är först 
kan köpa sina lyckonummer. Pris 
per lott är 10 kronor och förutom 
första priset vävstolen finns det 3 
tröstpriser.  

   Vinnarna kontaktas efter drag-
ning som sker så fort lotterna är 
sålda, dock senast efter sommar-
festen i juli 2007. 

Sundoms Bygdegårdsförening  
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Bybor skärp er!! 
 

Det är alltfler som inte håller 
hastighetsbegränsningen i byn. 
Tyvärr är det många av dessa 
som är bybor.  Tänk på att det 
är 50 km/h genom byn och 30 
km/h efter Markusvägen.  

 
En vädjan till er som kän-

ner er berörda- Dämpa farten 
genom byn!  

 
  

 
 
 

En orolig förälder 

Köpes 
 

Finns det någon som har begag-
nat Duplo-lego hemma som ingen 
använder längre? Vi köper gärna. 

 
Kristina Sandman, tel. 0920-745 55 

Åkermark sökes! 
 
Har DU åkermark att arrendera 
ut eller sälja? Eller kanske vet 
du någon annan som har? Jag 
tänker allt eftersom utöka mitt 
jordbruk och vårda det öppna 
landskapet. Därför efterlyser 
jag mer åkermark, helst i Sun-
dom, men även andra närlig-
gande byar kan vara av intres-
se.  

Hälsningar,  
Per Nordgren, tel. 745 37  

Anslaget  

Café i Bygdegården 
 

Sundoms hembygdsförening  
anordnar 

Fettisdagskaffe i  
bygdegården 

 
 
 
 

Tisdag den 20 februari 
 kl. 14.00-16.00. 

 
Kaffe,te eller saft med semla  
20:-/pers, lotteriförsäljning 

 
Fortsättningsvis kommer hembygdsfö-
reningen att arrangera ”torsdagscafé” 

en gång per månad. Se exakt datum 
enligt kommande anslag på byns  

anslagstavlor. 
 

Välkomna 
Sundoms hembygdsförening 
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Välkommen till världen! 

• Utgivare 
Sundoms Byautvecklings-
grupp 

• Ansvarig utgivare 
Prenumerationsansvarig 
Lars Brännström, tel. 745 93 

• Redaktör 
Textredigering/Layout 
Maria Jonsson, tel. 745 45 

• Tryck 
Luleå Kommun, Reproavd. 

• Prenumeration 
50:-/år 
(Gratis för bofasta i Sundom.) 

• Annonsering 
Helsida 800 kr 
Halvsida 400 kr 
Kvartssida 200 kr 
Bankgiro: 5619-7890 
(Gratis för föreningar och  
privatpersoner i Sundom.) 

• E-post 
byablaskan@sundom.se 

Bokning av  
Sundoms Bygdegård 

 
Nils Erik Larsson  

0920-747 55 

Nästa nummer av  
 
 

kommer ut  
maj-07. 

Manusstopp 20 april-07 

 En flicka 
Den 12 januari 2007 
kl.06.27 föddes  en liten 
flicka på Sunderby Sjuk-
hus. Hon vägde 3650 gr 
och var 50 cm lång. 
Hennes namn är Saga 
Isabel.  Lyckliga föräld-
rar är Axel & Kate Nord-
mark 

Många grattis  
önskar redaktionen 

 En pojke 
Den 10 januari 2007 
föddes en liten pojke på 
Sunderby Sjukhus. Han 
vägde 3650 gr och var 
ungefär en halvmeter 
lång. Han ska heta  
Algot. Lyckliga föräld-
rar är Per & Maria 
Nordgren 

Många grattis  
önskar redaktionen 

 

En pojke 
Magnus Strand och Lina 
Gabrielsson har fått en son 
på Södertälje BB den 18  
oktober 2006. Han vägde 
3790g och var 49cm lång. 
Gossen ska heta Maximili-
an. Violeth och Sture Strand 
har blivit farmor och farfar.  

 Många grattis  
 önskar redaktionen 


